
«Создание правил и традиций 
как основа для построения 

социально-поддерживающего 
поведения в классе/группе»



Социально-поддерживающее 
поведение

Возможность 
поделиться с другими 

своими 
переживаниями

Ощутить 
поддержку 
«значимого 

другого»



Традиции

«Туристический квест»



Традиции

«Соглашения о 
взаимоотношениях в классе»



Не драться

Не употреблять нецензурные слова

Слушать учителей

Не кричать

Не бегать

На переменах играть в настольные игры

Не разбрасывать рюкзаки

Не брать чужие вещи без разрешения

Мальчики уважают девочек

Не дразнить друг друга

Следить за порядком в классе

Наше соглашение



Традиции

«Необычное приветствие 
на часе общения»

«Привет + комплимент»

«Здравствуйте, сегодня я такой!»

«Привет, я рад тебя видеть» 



Традиции

«Адвент - календарь»



Традиции

Правило «3Б»

Берегу себя

Берегу то, 

что меня окружает

Берегу тех, 

кто находится рядом


