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Электронные версии документов: 
https://docs.cntd.ru/document/9043973
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_146342/952318ecb
6b80acea2124775e14766b7401292ce/
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Министерство образования и науки Алтайского края 
Адрес: 656035, г. Барнаул, Ползунова, 36
8 (3852) 29-86-00
8 (3852) 29-86-77
8 (3852) 29-86-38
http://www.educaltai.ru/about_main/contacts/phones/

МФЦ, Многофункциональный центр предоставления государственных и
муниципальных услуг Алтайского края
Адрес: г. Барнаул, Павловский тракт, 58г 88007750025
Многоканальный 8 (3852) 200-550
www.mfc22.ru

Оказание бесплатной юридической помощи:
Юридическая клиника «Фемида» при Алтайском государственном университете
Адрес: г. Барнаул, пр-т Социалистический, 68, аудитория 6Ф 
прием: понедельник, среда, пятница с 13–00 до 16-00. 

Некоммерческая организация Адвокатская палата Алтайского края 
Адрес: г. Барнаул, ул. Сизова, 14б, этаж 1, офис 4 (с 9-00 до 17-00)
8 909 507 4779
8 (3852) 35-98-17
www.advokatura22.ru

Общественное объединение юристов Алтайского края 
Адрес: г. Барнаул, ул. Попова, 72
прием: понедельник-пятница с 9 до 16 часов (без перерыва)
8(3852) 43-28-55; 
моб. +7 905 987 9231
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№ 62009 https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/400064732/)

скачать ;PDF документ)
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оплатив штраф.

https://base.garant.ru/10103761/
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Размер фиксированной выплаты

https://www.rbc.ru/life/news/676093789a79470112cf556d#cf556d-contents-p3
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https://sfr.gov.ru/grazhdanam/pensionnoe_obespechenie/strahovaya_pensiya_po_sluchayu_poteri_kormilca/razmer/
https://www.rbc.ru/life/news/676093789a79470112cf556d
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https://www.ffoms.gov.ru/documents/registry/MO/?region=209
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https://www.gosuslugi.ru/help/faq/doctor/17

«Прикрепление к поликлинике»)

Выберите поликлинику или укажите причину смены прикрепления
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https://zdravalt.ru/

https://www.gosuslugi.ru/ 
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Территориальный фонд обязательного медицинского страхования Алтайского 
края
Адрес: г. Барнаул, пр-т. Красноармейский, 72 - 7, 8, 12 этаж;
Телефоны: 8 (3852) 63-29-79; 8 (3852) 63-32-86; 8 800 775-85-65
Сайт: https://tfoms22.ru/

Краевой Центр общественного зздоровья и медицинской профилактики
Адрес: г. Барнаул, ул. Ползунова, 23 
Регистратура: 8(3852)63-18-43
Сайт: https://medprofaltay.ru/uslugi/oms

Краевой кожно-венерологический диспансер 
Адрес: г. Барнаул, ул. Сизова 24а 
Регистратура: 61-10-76, 61-01-95
Сайт: http://kkvd22.ru/

Алтайский краевой наркологический диспансер 
Адрес: г. Барнаул, ул. Л. Толстого, 23 
Регистратура: 8(3852) 63-39-32; 8(3852) 63-94-23
Сайт: https://altknd.ru/

Консультативно-диагностический центр Алтайского края
Адрес: г. Барнаул, Комсомольский проспект, 75а.
Единая справочная служба КДЦ (3852) 55-88-20 (регистратура) 
Выдача результатов: (3852) 36-47-16;
Приемная: (3852) 24-38-20;

Отдел по страховой медицине: (3852) -24-32-89; (3852)-55-83-08; 
Сайт: https://dcak.ru/
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https://gu22.ru/informaziya-o-reestrovoi-zapisi-v-spiske 
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https://gu22.ru/sertifikaty?ysclid=lpoyo7rqf5833255265
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Министерство труда и социальной защиты Алтайского края
Адрес: г. Барнаул, ул. Партизанская, 69 
Контакт-центр: 8‒800‒600‒00‒00
+7 (3852) 27‒36‒02
+7 (3852) 27‒36‒01
https://www.aksp.ru/

Управлении Алтайского края по труду и занятости населения
Адрес: г. Барнаул, проспект Строителей, 29-А
Телефоны: приемная (3852) 20-55-29

Горячая линия единого контакт-центра службы занятости 
населения: 

Телефон: (3852) 555-110

Интерактивный портал: https://portal.22trud.ru 
Портал «Работа России» https://trudvsem.ru/
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Где узнать про свои налоги
www.nalog.ru - Сайт ФНС: там есть вся информация о налогах, ставках и льготах 

(например, если ты учишься на платном отделении, можно вернуть часть денег это 
называется налоговый вычет).

https://lkfl2.nalog.ru/lkfl?ysclid=mm8o5hsx54476748794 - Личный кабинет 
налогоплательщика лучше завести сразу. Там ты увидишь, есть ли у тебя долги 
перед государством, можешь подать декларацию или оплатить всё онлайн.

Контакты и обращения | ФНС России | 22 Алтайский край  - Личный визит в 
налоговую  если совсем ничего не понятно, можно прийти туда лично, и сотрудники 
обязаны бесплатно все объяснить.

Управление личными финансами и налоговая грамотность две стороны одной 
медали. Планируя бюджет, ты строишь своё благополучие; платя налоги, ты участвуешь 
в создании общего благополучия своей страны, региона, города.

Полезные ресурсы:
Единое окно для быстрого и удобного поиска материалов по финансовой 

грамотности для проведения различных активностей от уроков до фестивалей 
Навигатор - Портал МОИФИНАНСЫ.РФ 

ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ Материалы для учащихся 
ht tps: / /app-dev.моифинансы.рф/storage/43961/fg-uchebnik-10-11kl-

compressed.pdf.
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потребительский заем. 
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Ставки  по  кредитным  картам  в  России  в  начале  2026  года
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https://www.banki.ru/products/creditcards/search/


32

к оглавлению



33

к оглавлению



34

Что делать, если тебя уже пытаются развести 
Если тебе еще нет 18 лет

· Сервис «Адвокатская тайна» (Федеральная палата адвокатов РФ) – 
новый бесплатный сервис, созданный специально для подростков, которые 
столкнулись с шантажом, вымогательством или попытками вовлечения в 
преступления, но боятся или не могут рассказать об этом взрослым.

Как связаться: нужно заполнить короткую форму на сайте проекта «Я ¬ 
гражданин» ( ).https://проект-я-гражданин.рф/

После этого с тобой свяжется адвокат из твоего региона. Общение 
полностью конфиденциально (защищено адвокатской тайной). Никто ¬ ни 
родители, ни школа, ни полиция ¬ не узнают об обращении без твоего согласия.

· Детский телефон доверия: 8-800-2000-122

Если тебе уже есть 18 лет
Обратись с заявлением в ближайшее отделение полиции. Сохрани все 

доказательства (переписку, скриншоты). Если ты уже перевел деньги мошенникам, 
нужно незамедлительно обращаться в полицию и в банк, где открыт твой счет.
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(https://epp.genproc.gov.ru/ru/proc_22/internet-reception/personal- receptionrequest/) 
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Городской психолого-педагогический центр «Потенциал»
Адрес: г. Барнаул, пр. Комсомольский, д.77
Телефон отдела психолого-педагогического сопровождения:
8 (3852)206-128
Сайт: https://www.potencial22.ru/

Психологическая клиника «Каритас+»
Адреса: г. Барнаул, ул. Профинтерна, 28А и ул. Малахова, 146 
Телефон для записи: 8 (3852) 55-66-01
Сайт: https://karitas.org.ru/?ysclid=mm4crc8n7356305631

КГБУ «Алтайский краевой центр психолого-педагогической и медико-
социальной помощи» 

Адрес: г. Барнаул, пр. Ленина, 54а 
Телефон для записи: (3852) 50-04-72 
Сайт: http://ppms22.ru

Алтайский краевой кризисный центр для женщин
Адрес: г. Барнаул, ул. Смирнова, 79Г 
Телефон: 8 (385-2) 34-22-55
Сайт: http://womenkrizis.ru/

Алтайский краевой кризисный центр для мужчин
Адрес: г. Барнаул, ул. Г. Исакова, 113е 
Телефон: 8 (385-2) 55-12-88
Сайт: http://www.criscentr.ru/
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https://www.gosuslugi.ru/
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https://gp14-brn.ru/pamyatki-dlya-pacientok-zenskoi-konsultacii.
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www.полисомс.рф.
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Социальный фонд России (СФР) 
Единый контакт-центр: 8-800-100-00-01 https://sfr.gov.ru/

«Госуслуги»
8-800-100-70-10
https://www.gosuslugi.ru/ (раздел «Семья» / «Пособия на детей»)

МФЦ Алтайского края
Единая справочная: 8-800-775-00-25 (звонок бесплатный)
Для звонков из Барнаула: 3852 200-550
https://mfc22.ru/ (раздел «Запись на прием»)

Список учреждений, в которые можно обратиться за помощью
Краевой центр Медико-психологической и социальной помощи 

беременным «ДАР»
Адрес: г. Барнаул, ул. Фомина,154; 
телефон 8 (3852) 59-11-30 
https://дар22.рф/

Алтайский краевой клинический центр охраны материнства и детства
Адрес: г. Барнаул, ул. Попова, 29; 
телефон 8 (3852) 56-99-02; 8983 550 13 19
https://akkdb.ru/

Краевой кризисный центр для женщин и семей с детьми
Адрес: г. Барнаул, ул. Смирнова, 79г;
телефоны 8 (3852) 34-22-55; 34-28-26, 34-26-94, (3852) 33-37-78
https://womenkrizis.ru/

Краевой кризисный центр для мужчин
Адрес: г. Барнаул, ул. Г. Исакова, 113е;
Телефон: 8 (3852) 55-12-88, (3852) 55-74-93
http://www.criscentr.ru/
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КГБУ «Алтайский краевой центр
психолого-педагогической и

медико-социальной помощи»
Адрес: г. Барнаул, пр-т. Ленина, 54а

e-mail: info@ppms22.ru
splys@ppms22.rue-mail:  

http://ppms22.ru//

контактный телефон: +7(993) 803 19 84
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