
 

 
 

 
  

АЗБУКА ЗДОРОВЬЯ МАМЫ И РЕБЕНКА 
 

  
00:00:23 Механизмы формирования аутистического синдрома  

в пренатальном и раннем постанатальном развитии 
Соколова Наталья Сергеевна, главный врач ООО РЦ «Шаг за шагом», 
педиатр, реабилитолог, специалист ранней помощи, директор автоном-
ной некоммерческой организации «Открытое пространство», г. Барнаул 
(площадка РРЦ РАС) 

00:33:13 Клинические рекомендации по аутизму  
и их применение на практике 

Ведяшкин Виктор Николаевич, заместитель главного врача по медицин-
ской части Алтайского краевого психоневрологического диспансера для 
детей (площадка РРЦ РАС) 

 
00:37:09 

 

00:46:32 
 
 

00:48:37 
 

Спрашивайте, отвечаем! 
1. В каком случае ребенку с аутизмом показано медикаментозное лечение? 
2. Что необходимо знать родителю ребенка с аутизмом, вступающим в пе-
риод полового созревания? 
3. Как Вы относитесь к таким методам, как: микрополяризация мозга, ме-
тод Томатиса, биоаккустическая коррекция, арт-терапия, иппо- и дельфи-
нотерапия? 
 
Зотов Алексей Геннадьевич, главный врач медико-психологического цен-
тра «Милосердие» г. Барнаул, психиатр, психотерапевт, психоневролог  

 
00:52:50 

 

00:59:31 
 

01:02:19 
 

01:04:30 
 
 

01:08:51 
 

Спрашивайте, отвечаем! 
1. Как родителю понять, что у ребенка что-то болит? 
2. Есть ли связь между аутизмом и сердечными заболеваниями? 
3. Как родителю подготовить ребенка с РАС к походу к врачу? 
4. Возможно ли с помощью безглютеновой и безказеиновой диет повлиять 
на симптомы аутизма? 
5. Как защитить ребенка от заболеваний?  
 
Петрова Анастасия Геннадьевна, педиатр-аллерголог медицинского 
центра «Детский Доктор» г. Бийск 



 

  
РАЗВИТИЕ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 

 
01:10:20 Составляем социальные истории 

Голованова Лариса Валерьевна, руководитель Регионального ресурсного 
центра РАС, педагог-психолог Алтайского краевого центра ППМС-
помощи 

01:18:31 Сексуальное образование детей и подростков с нарушениями развития 
Фрагменты интервью Марши Степенски эксперту Фонда «Обнаженные 
сердца» Татьяне Морозовой 

/Полная версия интервью в интернете:  
https://nakedheart.online/articles/marsha-stepenski-seksualnoe-obrazovanie-
detei-i-podrostkov-s-narusheniyami-razvitiya/ 

  
ПУТИ СОЦИАЛЬНОЙ ИНТЕГРАЦИИ  

 
01:31:21 

 
 
 
 
 

01:40:46 

Возможности арт-терапии в социализации детей с аутизмом 
Колечкина Софья Михайловна, мама двух детей с аутизмом, руководи-
тель мастерской керамики Алтайской краевой общественной организации 
родителей детей с расстройствами аутистического спектра «Апрель» г. 
Бийск (площадка РРЦ РАС) 
Казанцева Екатерина Владимировна, многодетная мама, специалист по 
направлению культура Алтайской краевой общественной организации ро-
дителей детей с расстройствами аутистического спектра «Апрель» г. 
Бийск (площадка РРЦ РАС) 
Селюкин Никита, 15 лет 

01:44:21 Возможности получения дополнительного образования  
в детском технопарке «КВАНТОРИУМ 22» 

Носарева Анастасия Вячеславовна, педагог дополнительного образова-
ния Детского технопарка Алтайского края «Кванториум.22» 

01:47:27 Возможности получения дополнительного образования в IT-кубе 
Шефер Светлана Анатольевна, руководитель центра цифрового образо-
вания детей «IT-куб. Барнаул» 

01:51:13 Необходимые навыки для жизни - учимся готовить 
Приходкина Юлия Александровна, социальный педагог Краевого реаби-
литационного центра для детей и подростков с ограниченными возмож-
ностями «Журавлики» (площадка РРЦ РАС) 

  
МАЛЕНЬКИЕ ПОБЕДЫ 

 
01:55:08 ИНТЕРНЕТ-ВЫСТАВКА - 2022 «ВИЖУ МИР СЕРДЦЕМ» 

Творческие работы детей с аутизмом 
  
Благодарим всех сотрудников площадок Регионального ресурсного центра 
«Аутизм» Алтайского края, родителей и всех неравнодушных представи-
телей нашего гражданского общества, принявших участие в подготовке 

онлайн-марафона «РАСкрась мир» 
 

 


