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Существующие виды профилактики

• профилактика, основанная на работе в общеобразовательных школах,
включение профилактических занятий в школьные учебные программы;

• профилактика, основанная на работе с семьей;

• профилактика, основанная на работе с группами риска в специальных и
медико-социальных учреждениях (детских домах, интернатах, колониях);

• профилактика, основанная на работе с группами риска в
неорганизованных коллективах (безнадзорные и беспризорные дети,
досуговые центры, клубы);

• профилактика, направленная на лиц, зависимых от ПАВ;

• подготовка специалистов в области профилактики (психологов,
педагогов, социальных работников, волонтеров).



Профилактика в общеобразовательных школах
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https://ppms22.ru/educator/sotsialnym-pedagogam-klassnym-rukovoditelyam/metodicheskie-rekomendatsii-.html
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Информирование о наркотических веществах

с использованием инфографики
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Информирование о наркотических веществах

с использованием буклетов-мотиваторов



Формирование мотивации на эффективное 
социально-психологическое и физическое развитие

с использованием позитивной социальной рекламы

Конкурс социальной 

рекламы по пропаганде 

здорового образа жизни, 

профилактике ПАВ



Формирование мотивации на эффективное социально-
психологическое и физическое развитие

с использованием комиксов



Формирование мотивации на эффективное социально-
психологическое и физическое развитие

с использованием исследовательских проектов



Формирование мотивации на эффективное социально-
психологическое и физическое развитие

посредством изучения профилактических программ

Журавлева О.В., Зуева С.П., 

Нижегородова М.Н. Программа 

«Путешествие во времени», 

методические рекомендации по курсу 

профилактических занятий для 

подростков, М., 2000г. серия 

«Работающие программы»

Байдакова Е. Г.

Профилактическая психолого-

педагогическая программа "Я выбираю 

жизнь в Гармонии с собой" 

профилактика раннего употребления 

подростками ПАВ»
Лауреат конкурса 2019 год



«Говорить о том, что курить и пить плохо, надо. 

Но заголовки должны утверждать трезвость или хотя бы ЗОЖ,

а не отрицать наркотики. 

И говоря о плохом, не надо демонстрировать процессы и 
атрибуты».

Н.В. Дружинина



Современные методы профилактики



Современные методы профилактики

•флешмоб

•челендж

• квест



Как нельзя заниматься профилактикой!!!

• проводить конкурсы рисунков, плакатов с использованием наркоманской атрибутики;

• приглашать «бывших» наркозависимых молодых людей в целях профилактических бесед;

• предоставлять учащимся информацию:

- о действии психоактивных веществ;

- о способах приготовления или приобретения ПАВ;

• упоминать названия наркотических веществ (при проведении массовых мониторинговых
исследований или включение в предметное содержание тем уроков);

• использовать наркоманский сленг (герыч, дурь, колеса и пр.);

• организовывать или принимать участие в мероприятиях, акциях антинаркотической
направленности, с содержанием которых, вы не ознакомлены или они не согласованы с
компетентными органами

Запрещено !!!








