
Создание специальных образовательных условий для ребенка  

с задержкой психического развития в дошкольном ДОУ 

 

Ребёнок с ЗПР нуждается в создании специ-

альных образовательных условий 
 

 

 

 
 

 

 

АООП ДО 

для обучаю-

щихся с ЗПР 

Проведение коррекционно-разви-

вающих занятий психолога по 

следующим направлениям: 

3 года – формирование и развитие 

коммуникативных и социальных 

навыков, развитие эмоциональной 

сферы, доступных игровых дей-

ствий;  

4 года – формирование, коррекция 

и развитие коммуникативных и со-

циальных компетенций, компетен-

ций эмоционально-волевой сферы, 

пространственных представлений, 

развитие игровой деятельности; 

5 лет –коррекция и развитие ком-

муникативных компетенций, фор-

мирование и развитие простран-

ственно-временных представле-

ний; 

6 лет – коррекция и развитие ком-

петенций эмоционально-волевой 

сферы, развитие произвольной ре-

гуляции деятельности, формирова-

ние элементов учебного поведе-

ния. 

Проведение коррекционно-развива-

ющих занятий дефектолога по 

следующим направлениям: 

3 года – формирование и развитие 

продуктивной предметно-практиче-

ской деятельности, сенсорных эта-

лонов, развитие крупной и мелкой 

моторики; 

4 года – формирование простран-

ственных и социально-бытовых ори-

ентировок, развитие элементарных 

математических представлений; 

5 лет – коррекция и развитие позна-

вательных процессов, мыслитель-

ных операций, формирование и раз-

витие познавательной активности; 

6 лет – коррекция и развитие позна-

вательных процессов, развитие кон-

структивной деятельности, форми-

рование предпосылок учебной дея-

тельности. 

Проведение коррекционно-развивающих 

занятий логопеда по следующим направ-

лениям: 

3 года – развитие понимания обращенной 

речи, формирование активной подражатель-

ной речевой деятельности; 

4 года – коррекция и развитие всех компо-

нентов речи, формирование простой фразы; 

5 лет – формирование простого произволь-

ного речевого высказывания, накопление и 

активизация словаря; 

6 лет – организация коррекционной работы 

при выявлении нарушений речевого выска-

зывания, формирование произвольного ре-

чевого высказывания. 
 

Обследова-

ние на 

ПМПК 



 

 

 

  Для ребенка с ЗПР характерны: 

 

1. ограниченный запас общих сведений 

и представлений об окружающем 

мире;  

2. преобладание игровых мотивов; 

3. незрелость эмоционально-волевой 

сферы, инфантилизм; 

4. низкий уровень активности во всех 

сферах психической деятельности;  

5. снижение работоспособности;  

6. повышенная истощаемость; 

7. неустойчивость внимания;  

8. низкий уровень развития восприятия; 

9. ограниченность словарного запаса; 

10. расстройства регуляции, программи-

рования и контроля деятельности, 

низкий навык самоконтроля; 

11. отставание в развитие всех форм 

мышления;  

12. недостаточная продуктивность про-

извольной памяти, преобладание ме-

ханического запоминания, снижение 

объемов кратковременной. 
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Кадровое обеспечение:  

 психолог,  

 логопед,  

 дефектолог,  

 социальный педагог 

Техническое обеспечение:  

мультимедийные устрой-

ства,  

аудио и видео материалы 

В обучении используют особые 

методы обучения, а именно,  

больший акцент делается на 

наглядных и практических ме-

тодах обучения. 

Применяются игровые методы, 

приемы опережающего обуче-

ния, приемы развития мысли-

тельной активности, приемы 

выделения главного, прием ком-

ментирования  


