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Цель Министерства 
образования и науки 

Алтайского края

соотнести итоги 
Исследования с 
направлениями 

деятельности Министерства 
по актуальным вопросам

разработать план 
мероприятий в разрезе 

каждого муниципалитета



Наши действия: 

для педагогов - продолжить работу по…

снижению доли образовательных организаций, в которых выявлены нарушения 
законодательства в сфере образования, профилактики безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних, направленного на защиту их прав и законных  
интересов, не менее чем на 20% ежегодно

обучению руководителей и педагогических работников образовательных 
организаций края по вопросам противодействия буллингу, кибербуллингу, другим 
проявлениям физического и психического насилия со стороны сверстников в 
образовательных организациях не менее чем 250 чел. Ежегодно (курсы повышения 
квалификации на базе ППМС – 2 потока в год)

реализации Комплекса мер, направленного на  предупреждение и коррекцию 
девиантного поведения детей и подростков с учетом современных научных 
методов, ресурсов и возможностей, при условии вовлечения в процесс всех 
заинтересованных субъектов и повышения эффективности межведомственного 
взаимодействия

охвату обучающихся края (тренинговыми) мероприятиями по вопросам 
безопасного и саморегулируемого поведения в ситуациях буллинга, кибербуллинга, 
других проявлений физического и психического насилия со стороны сверстников в 
образовательных организациях не менее 30% ежегодно



Наши действия: 

для родителей - продолжить работу по…

проведению просветительских 
мероприятий для родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних в 
100% общеобразовательных организаций 
– не менее одного в полугодие

наполнению Портала для родителей 
Алтайского края актуальной 
информацией





Наши действия: 

для школьников - продолжить работу по…

подготовке информационных 
материалов «Что делать, если…»

проведению 
информационно-
просветительских 
мероприятий



Домен «Образование» 
Насколько вам нравиться учиться?

Проведение проблемной лекции для педагогов-психологов по теме «Мотивация учебной деятельности
школьников: проблемы диагностики и формирования» в рамках Краевой неделе психологии-2022
«Уроки маленького принца»

Ведущий: Сычев Олег Анатольевич, кандидат психологических наук, доцент, старший научный сотрудник
Управления научно-исследовательской деятельности, ФГБОУ ВО «Алтайский государственный гуманитарно-
педагогический университет имени В.М. Шукшина».

В ходе лекции обсуждению подлежали вопросы диагностики, поддержания и формирования мотивации учебной деятельности
преимущественно с опорой на теорию самодетерминации Э. Деси и Р. Райана и близких к ней подходов.

Педагоги-психологи (25 человек очно, 501 просмотр) получили знания о влиянии типов учебной мотивации на
успешность учебной деятельности а также, психологическое благополучие детей. Приняли на вооружение
условия необходимые для поддержания мотивации учащихся.

По итогам обсуждения проведенной лекции психологи выразили желание довести до учителей своих
образовательных организаций полученную информацию и сориентировать их на выбор эффективных стратегий
поведения, оказывающих положительное влияние на мотивацию детей к обучению.



Домен «Образование» 
Какие дополнительные занятия вы посещаете?/Какие дополнительные занятия 

вы хотели бы посещать, если бы была такая возможность?

По итогам круглого стола «Индекс детского благополучия в Алтайском крае: результаты
исследования и пути решения», проведенного 02.11.2022 г., в рамках выступления главного
внештатного психолога системы образования региона на Краевом родительском собрании,
состоявшемся 03.11.2022 г., озвучены общие по региону результаты ответов участников исследования
на обозначенные вопросы.

Особое внимание родительской общественности обращено на возможности, предоставляемые системой
образования, для организации дополнительной занятости детей (количество подключений - 460).

Персонифицированное

дополнительное образование

Алтайский край

https://altai22.pfdo.ru/app/

https://altai22.pfdo.ru/app/


Домен «Безопасность» 
Насколько вы чувствуете себя безопасно в школе?

1. Проведение очных и онлайн мероприятий для специалистов (социальных педагогов, классных
руководителей, педагогов-психологов) в рамках Краевой неделе психологии-2022 «Уроки маленького
принца» по темам профилактики и предупреждения травли:

- вебинары:

«Ментальное здоровье в психологической помощи: оценка психического неблагополучия» (количество просмотров - 145)
https://www.youtube.com/watch?v=vfAEC7swdGE

«Школьная медиация» (количество просмотров -100)
https://www.youtube.com/watch?v=AtQecIXkYSg

«Характеристика современных подростковых субкультур и проблема вовлечения молодежи в экстремистскую и террористическую
деятельность» (количество просмотров - 86)
https://www.youtube.com/watch?v=q6gmYF1zb7g

- практикум «Интерактивная технология «форум-театр» в работе школьного психолога».
Форум спектакль «Мои друзья и я…» с охватом – 19 человек.

- просмотр и обсуждение театрального спектакля «Не Ежик» (3+) (количество - 40).

Нам ведется, что оснащение специалистов современными технологиями работы по профилактике и предупреждению насилия
в образовательных организациях положительно отобразиться на благополучии детей.

https://www.youtube.com/watch?v=vfAEC7swdGE
https://www.youtube.com/watch?v=AtQecIXkYSg
https://www.youtube.com/watch?v=q6gmYF1zb7g


Домен «Безопасность» 
Насколько вы чувствуете себя безопасно в школе?

2. По итогам круглого стола «Индекс детского благополучия в Алтайском крае: результаты
исследования и пути решения», проведенного 02.11.2022 г., в программы курсов повышения
квалификации для педагогов-психологов края и специалистов по консультированию родителей
включены разделы по профилактике буллинга:

«Навигация, консультирование родителей, воспитывающих детей с разными образовательными потребностями и оказание им
информационно-методической помощи».

«Формирование психологически безопасной образовательной среды и профилактика антивитального поведения
несовершеннолетних».

«Психологические основы профилактики и коррекции аутодеструктивного (суицидального) поведения несовершеннолетних».

«Организация информационно-просветительской работы с родителями» (включены лекции и практические по выявлению,
пресечению и профилактике различных видов девиантного и суицидального поведения несовершеннолетних).

Курсы повышения квалификации «Организация информационно-просветительской работы с родителями» реализованы на
базе КГБУ «Алтайский краевой центр ППМС-помощи» 28-30 ноября. Удостоверения о повышении квалификации выданы
50 специалистам края.

На наш взгляд, полученные теоретические и практические знания поспособствуют эффективности психолого-педагогического
сопровождения участников образовательного процесса, что как следствие отразиться на благополучии детей.



Домен «Социальные отношения» 
В этом году у меня в школе были ситуации когда меня унижали, издевались надо мной. 

(жертвы буллинга)

1. Разработка и апробация материалов для работы с детьми (жертвы буллинга)

«Что делать если…»:

«Если ты не хочешь стать жертвой насилия» 

https://ppms22.ru/upload/medialibrary/31a/2221019758A01B01F001_1_1655312786.pdf

«Что делать, если ты подвергся насилию»

https://ppms22.ru/upload/medialibrary/2a6/Enotik-ITOG.pdf

«Что делать если украли» 

https://ppms22.ru/upload/medialibrary/1ec/Esli-ukrali-pasport_2.pdf

«Если нет друзей» 

https://ppms22.ru/upload/medialibrary/828/2221019758A01B01F001_1_1650869447.pdf

В апробации приняли участие школьники 7-8 классов трех образовательных организаций города Барнаула (120 человек).

Посредством изучения красочных информационных памяток актуальной тематики подростки запомнили номера телефонов
экстренных служб, научились распознавать тревожные сигналы, усвоили алгоритм реагирования при физическом насилии, краже
личных вещей. Получили полезные советы построения отношений.

Памятки размещены в открытом доступе на сайте КГБУ «Алтайский краевой центр ППМС-помощи» и доступны для использования
как специалистами, так родителями и детьми. Вместе с тем ссылки на памятки направлены в региональный чат психологов в
мессенджере WhatsApp с рекомендацией к распространению в учреждениях образования.

https://ppms22.ru/upload/medialibrary/31a/2221019758A01B01F001_1_1655312786.pdf
https://ppms22.ru/upload/medialibrary/2a6/Enotik-ITOG.pdf
https://ppms22.ru/upload/medialibrary/1ec/Esli-ukrali-pasport_2.pdf
https://ppms22.ru/upload/medialibrary/828/2221019758A01B01F001_1_1650869447.pdf


Домен «Социальные отношения» 
В этом году у меня в школе были ситуации когда меня унижали, издевались надо мной 

2. Разработка сетевых консультаций для специалистов (социальных педагогов, классных 
руководителей, педагогов-психологов):

«Профилактика в образовательных организациях жестокого обращения с детьми» 
https://ppms22.ru/upload/medialibrary/d11/Setevaya_konsultatsiya_Profilaktika_v_obrazovatelnykh_organizatsiyakh_zhestokogo_obrashcheniya_s_detmi_.pdf

«Выявление неблагополучия у ребенка в школе и окружающей социальной среде»
https://ppms22.ru/upload/medialibrary/226/konsultatsiya-_pdf.io_.pdf

«Разработка программы социально-педагогического сопровождения обучающихся группы риска»
https://ppms22.ru/upload/medialibrary/8b1/2221019758A01B01F001_1_1656927700.pdf

Методические материалы размещены на сайте КГБУ «Алтайский краевой центр ППМС-помощи» и доступны для использования
педагогами.

В рамках методических консультаций специалистов системы образования при запросах, касающихся тематики травли,
внимание коллег обращено на данные разработки. Так по запросам в КГБУ «Алтайский краевой центр ППМС-помощи» с
октября 2022 года проведено 15 методических консультаций с 27 специалистами (педагоги-психологи, классные
руководители, социальные педагоги, заместители директоров по воспитательной работе).

Вновь разработанные методические материалы, выставленные на сайте Центра, направляются руководителям муниципальных
методических объединений педагогов-психологов для изучения и распространения в профессиональном сообществе с целью
дальнейшего использования. Всего в Алтайском краев в системе образования создано 33 муниципальных, 8 городских и 1 краевое
учебно-методическое объединения педагогов-психологов.

https://ppms22.ru/upload/medialibrary/d11/Setevaya_konsultatsiya_Profilaktika_v_obrazovatelnykh_organizatsiyakh_zhestokogo_obrashcheniya_s_detmi_.pdf
https://ppms22.ru/upload/medialibrary/226/konsultatsiya-_pdf.io_.pdf
https://ppms22.ru/upload/medialibrary/8b1/2221019758A01B01F001_1_1656927700.pdf


Домен «Социальные отношения» 
В этом году у меня в школе были ситуации когда меня унижали, издевались надо мной 

3. Информирование родителей, законных представителей обучающихся по вопросам буллинга, 
кибербуллинга в детско-подростковой среде:

интервью с психологом «Почему ребёнок не хочет идти в школу?» 

https://ppms22.ru/parents/videokonsultatsii/pochemu-rebyenok-ne-khochet-idti-v-shkolu.html

интервью с психологом «Как помочь подростку справиться с буллингом?»

https://xn-------43ddab4abla1bfldbcodecee4dgt3agrzmkh55b.xn--p1ai/article/roditelyam-podrostka-i-starsheklassnika/kak-spravitsya-s-bullingom-intervyu-na-kanale-altayskogo-kraya-katun-24-12-
oktyabrya-2020.html

Памятка «Моего ребенка травят в интернете»

https://xn-------43ddab4abla1bfldbcodecee4dgt3agrzmkh55b.xn--p1ai/article/roditelyam-podrostka-i-starsheklassnika/moego-rebenka-travyat-v-internete-pamyatka-dlya-roditeley.html

Статья психолога «Друзья вашего подростка» 

https://xn-------43ddab4abla1bfldbcodecee4dgt3agrzmkh55b.xn--p1ai/article/roditelyam-podrostka-i-starsheklassnika/druzya-vashego-podrostka.html

Материалы размещены на официальном сайте КГБУ «Алтайский краевой центр ППМС-помощи» и региональном портале для
родителей «Развитие детства» и доступны для использования.

Считаем, что информирование об особенностях реагирования и влияния взрослых на предотвращении буллинга, об правах ребенка на
жизнь без насилия, должно осуществляться на системной основе в образовательных организациях и являться одной из основных задач
родительского просвещения.

https://ppms22.ru/parents/videokonsultatsii/pochemu-rebyenok-ne-khochet-idti-v-shkolu.html
https://портал-для-родителей-алтайский-край.рф/article/roditelyam-podrostka-i-starsheklassnika/kak-spravitsya-s-bullingom-intervyu-na-kanale-altayskogo-kraya-katun-24-12-oktyabrya-2020.html
https://портал-для-родителей-алтайский-край.рф/article/roditelyam-podrostka-i-starsheklassnika/moego-rebenka-travyat-v-internete-pamyatka-dlya-roditeley.html
https://портал-для-родителей-алтайский-край.рф/article/roditelyam-podrostka-i-starsheklassnika/druzya-vashego-podrostka.html


Домен «Социальные отношения» 

Я не знаю ни одного взрослого, кому можно доверять.
Если вам нужно посоветоваться по какому-то жизненно важному и сложному вопросу               

к кому вы обратитесь?

1. С целью повышению информированности обучающихся и их

родителей о работе школьных психологов, Детском телефоне доверия

на системной основе в образовательных организациях проводятся

информационные компании.

В октябре 2022 года в образовательные учреждения края распространена

брошюра про Общероссийский единый телефон доверия

Уважаемые коллеги, Минпросвещения России предлагает для размещения в ваших
образовательных организациях брошюру с информацией об Общероссийском едином
телефоне доверия (анонимный, бесплатный, конфиденциальный): 8–800–2000–122,
по которому обучающиеся и их родители (законные представители) в любом месте
Российской Федерации со стационарных или мобильных телефонов могут получить
экстренную психологическую помощь.



Домен «Социальные отношения» 

Я не знаю ни одного взрослого, кому можно доверять.
Если вам нужно посоветоваться по какому-то жизненно важному и сложному 

вопросу к кому вы обратитесь?

2. В рамках Краевой неделе психологии-2022 «Уроки 
маленького принца»  2 ноября проведена панельная дискуссия 
«Все родители когда-то были подростками…» с приглашением 
к обсуждению родителей и подростков в возрасте от 12 до 17 лет.

В качестве вопросов, подлежащих обсуждению были предложены:

«Родители и подростки: можно ли договориться двум разным 
поколениям?»

«Родители и подростки: это противостояние или две 
взаимодополняющие друг друга силы?»

«Подростки и родители: как научиться понимать друг друга?».

Подростки приняли активное участие, как в ответах на 
предлагаемые вопросы, так и в формулировке вопросов родителям, 
а также аргументации своей точки зрения. В дискуссии приняли 
участие 10 подростков и 7 родителей.

https://www.youtube.com/watch?v=VYaCGb9X084

https://www.youtube.com/watch?v=VYaCGb9X084


Домен «Социальные отношения» 

Знаете ли вы организации, которые могут вам помочь в трудной ситуации?

в рамках Краевой неделе психологии-2022 «Уроки 
маленького принца» в блокноты-презенты участников  
были включены памятки с контактами организаций, 
оказывающих психологическую, медицинскую и 
социальную помощь с актуализированными сведениями 
для использования в работе специалистами (всего 
напечатано и вручено 100 блокнотов с памятками).

По информации специалистов, памятки были распространены  
образовательных учреждениях, доведены до сведения 
родителей через родительские чаты-группы в мессенджерах.


