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ОТЧЕТ О РАБОТЕ РЕГИОНАЛЬНОГО РЕСУРСНОГО ЦЕНТРА 

по организации комплексного сопровождения детей с расстройствами аутистического спектра за 2022-2023 учебный год 

 

№ Мероприятие Сроки Исполнитель Характеристика результата 

Задача 1. Координация деятельности организаций различной ведомственной принадлежности по реализации межведом-

ственного плана по оказанию комплексной помощи семьям, воспитывающим детей с РАС 

1.1. Заключение соглашений (доп. со-

глашений) о взаимодействии между 

Алтайским краевым центром 

ППМС-помощи и организациями, 

на базе которых функционируют 

площадки РРЦ РАС  

сентябрь  

2022 

КГБУ «Алтайский крае-

вой центр ППМС-по-

мощи», площадки РРЦ 

РАС 

 

Заключены 16 соглашений 

 

1.2. Внесение изменений в реестр орга-

низаций, оказывающих услуги де-

тям с РАС в Алтайском крае 

до 28.02.2023 КГБУ «Алтайский кра-

евой  центр ППМС-по-

мощи» 

Электронный реестр дополнен актуальной ин-

формацией и размещен на сайте АКЦ ППМС-

помощи в разделе РРЦ РАС 

1.3. Заседание межведомственной ра-

бочей группы по организации дея-

тельности единой региональной си-

стемы оказания комплексной 

ППМС-помощи детям с РАС и их 

семьям в Алтайском крае 

до 30.05.2023 Минобрнауки АК; 

Минсоцзащита АК; 

Минздрав АК 

23.05.2023 проведено заседание МРГ РРЦ РАС, 

подведены итоги деятельности, подготовлен 

проект плана работы на 2023-2024 учебный год 

Задача 2. Внедрение и распространение современных технологий, обобщенного и систематизированного опыта  

по реабилита ции, воспитанию и обучению детей с РАС 

2.1. Проведение семинаров в медико-

географических округах для психи-

атров, медицинских психологов ока-

зывающих медицинскую помощь 

детям с РАС 

29.12.2022 КГБУЗ «Алтайский кра-

евой психоневрологиче-

ский диспансер для де-

тей» 

28.12.2022 состоялось совещание по ВКС с 

врачами-психиатрами Алтайского края. Во 

время доклада Ведяшкина В.Н. «Организация 

психиатрической помощи несовершеннолет-

ним Алтайского края» была озвучена тема ме-

дицинская помощь детям с РАС. 

2.2. Секция на Региональной Неделе 

психологии: 

октябрь 2022  
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Педагогическая мастерская «Фор-

мирование бытовых навыков у де-

тей с РАС и умственной отстало-

стью»; 

     

 

 

Мастер-класс «Сенсорная интегра-

ция детей с РАС: возможности и 

ограничения» 

КГБОУ «Бийская обще-

образовательная школа-

интернат №2» 

 

 

 

 

Алтайский краевой 

центр ППМС-помощи 

Мастерская проведена в рамках регионального 

семинара «Учет профилей развития обучаю-

щихся/ воспитанников с РАС при проектирова-

нии коррекционной работы» Декады инвали-

дов на базе Алтайского краевого центра 

ППМС-помощи 07.12.2022. Кол-во участни-

ков: 60 чел. 

Мастер-класс проведен в рамках Недели пси-

хологии, кол-во очных участников: 43 чел. 

2.3. Проведение межведомственного 

круглого стола для специалистов, 

оказывающих помощь детям с РАС 

и их семьям 

31.03.2023 площадки РРЦ РАС Проведена панельная дискуссия родительской 

общественности, НКО «Все мы разные» с при-

глашением врачей Детской поликлиники № 14 

г. Барнаула, администрации КГБУСО «Журав-

лики», заместителя министра соц. защиты О.А. 

Ковалевой 

2.4. Приобретение развивающего игро-

вого оборудования, игрушек, дидак-

тических игр для создания развива-

ющей предметно-пространственной 

среды в группах для детей с РАС 

Май, 2023 МБОУ «СОШ №34» МБОУ «СОШ №34» - оснащение РППС для де-

тей с РАС (МКУ «Управление образования Ад-

министрации города Бийска выделено 150 ты-

сяч рублей для оснащения РППС групп детей с 

РАС) 

3. Оказание методической, экспертной и информационно-аналитической поддержки организациям,  

 работающим с детьми с РАС 

3.1. Проведение супервизий (5 шт.) по 

составлению Профиля развития ре-

бенка с РАС и организации его пси-

холого-педагогического сопровож-

дения: 

Сопровождение детей с РАС до-

школьного возраста; 

Сопровождение детей с РАС, обуча-

ющихся по Варианту 8.1. 

 

 

 

 

 

05.10.2022 

 

05.10.2022 

 

 

 

 

 

Детский сад № 261 «Ис-

токи» г. Барнаул; 

 

ГППЦ «Потенциал» г. 

Барнаул; 

Проведено 3 супевизии:  

10.10.2022 по обсуждению заполнения таблиц 

и протокола сформированности УУД. По ре-

зультатам выполнения профиля сформулиро-

ваны цели и задачи программы сопровождения 

детей, обучающихся по варианту 8.1., 8.2. 

12.10.2022 по обсуждению заполнения таблиц 

оценки уровня развития ребенка с РАС до-
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Сопровождение детей с РАС, обуча-

ющихся по Варианту 8.2 

Сопровождение детей с РАС, обуча-

ющихся по Варианту 8.3 

 

Сопровождение детей с РАС, обуча-

ющихся по Варианту 8.4 

12.10.2022 

 

17.10.2022 

 

 

24.10.2022 

Алтайский краевой 

центр ППМС-помощи;  

Бийская общеобразова-

тельная школа-интер-

нат№ 2; 

Барнаульская общеоб-

разовательная школа-

интернат№ 5 

школьного возраста. По результатам выполне-

ния профиля сформулированы цели и задачи 

программы психолого-педагогического сопро-

вождения дошкольников с РАС. 

14.10.2022 по заполнению таблиц сформиро-

ванности жизненных компетенций, профиль 

сформированности жизненных компетенций 

для варианта 8.3., 8.4. 

 Онлайн-супервизии по вопросам 

организации психолого-педагогиче-

ского сопровождения обучающихся 

с РАС 

08.02.2023 

15.03.2023 

17.05.2023 

18.10.2023 

15.11.2023 

Алтайский краевой 

центр ППМС-помощи 

Проведены 2 супервизии по обсуждению эф-

фективности применения полученных ранее 

знаний по заполнению таблиц и профилей, 

определения целей и задач для дальнейшей 

работы: 

08.02.2023 для МБОУ «Баевская СОШ» (4 

чел.), МКОУ «Волчихинская СОШ № 2» 

(3чел.); МБОУ «СОШ № 81» г. Барнаул (4 

чел.); МБОУ «СОШ № 84» г. Барнаул (7 чел.); 

15.03.2023 для МБОУ «СОШ № 126» г. Бар-

наул (6 чел.); МБОУ «СОШ № 34» г. Бийск (7 

чел.); МБДОУ «Детский сад № 10 «Светлячок» 

г. Заринск (4 чел.) 

3.2. Организация и проведение мони-

торинга организации обучения де-

тей с РАС 

до 30.11.2023 КГБУ «Алтайский крае-

вой  центр ППМС-по-

мощи» 

 

По итогам мониторинга общая численность 

обучающихся лиц с РАС составила 506 чел.  Из 

них: в ДОУ – 109 чел., в начальной школе – 340 

чел., в основной школе – 56 чел., в средней 

школе – 1 чел.  

Форма получения образования: 

484 чел. - очная форма,  

6 –очно-заочно,  

16 – на семейном образовании.  

По АООП для детей РАС обучаются: 

в ДОУ 9 чел. (8,2%),  
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в школе – 239 чел. (60,2%).  

По АООП для ЗПР: 

в ДОУ - 89 чел. (81,6%),  

в школе – 33 чел. (8,3%).  

По АООП для УО детей: 

в ДОУ – 2 чел. (1,8%),  

в школе – 100 чел. (25,1%).  

85,4% обучающихся получают помощь педа-

гога-психолога, 60,5% - учителя-дефектолога, 

71,0% - учителя-логопеда, 57,0% - социального 

педагога. 

99% педагогов, работающих с детьми с РАС 

нуждаются в курсах повышения квалифика-

ции.  

3.3. Анализ показателей первичной и 

общей заболеваемости РАС на тер-

ритории Алтайского края 

30.01.2023 КГБУЗ «Алтайский кра-

евой психоневрологиче-

ский диспансер для де-

тей» 

В Алтайском крае в 2022 году было впервые 

выявлено 55 детей в возрасте от 0 до 17 лет с 

диагнозом Детский аутизм, что в пересчете на 

100 тыс. составило 11,5. По сравнению с 2021 

годом показатель первичной заболеваемости 

аутизмом увеличился на 32%. 

Показатель общей заболеваемости детским 

аутизмом в 2022 году в Алтайском крае в абсо-

лютных цифрах составил 618 человек в воз-

расте от 0 до 17 лет. В расчете на 100 тыс. ко-

эффициент составил 129,4, что на 23,4% выше, 

чем в 2021 году. 

3.4. Сетевая консультация для педаго-

гов инклюзивного образования 

«Особенности адаптации ребенка с 

РАС к обучению в школе» 

до 28.02.2023 КГБУ «Алтайский крае-

вой  центр ППМС-по-

мощи» 

Сетевая консультация опубликована на сайте 

http://ppms22.ru/ в разделе РРЦ РАС _ Специа-

листам 

3.5. Проведение семинара-практикума 
для педагогов ДОУ «Особенности 

31.03.2023 МБУ ДО «ГППЦ «По-

тенциал» г. Барнаул 

Семинар проведен в рамках фестиваля «#Лю-

диКакЛюди», кол-во участников: 37 чел. 

http://ppms22.ru/
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развития и сопровождения детей с 

РАС в ДОУ» 

3.6. Проведение индивидуальных и 

групповых консультаций педагоги-

ческих работников образовательных 

организаций по вопросам обучения, 

воспитания и развития детей с РАС 

по запросу Площадки РРЦ РАС «ГППЦ «Потенциал» - 9 консультаций. 

«Алтайский краевой  центр ППМС-помощи» - 

15 консультаций педагогов, 20 студентов-ста-

жеров. 

4. Осуществление консультативной и коррекционно-развивающей помощи семьям, воспи тывающим детей с РАС 

4.1. Организация работы родитель-

ского онлайн-клуба «Рука в руке» 

(по отдельному плану) 

Каждая 4-я 

пятница ме-

сяца 

КГБУ «Алтайский кра-
евой  центр ППМС-по-
мощи», площадки РРЦ 
РАС  

Алтайским краевым центром ППМС-помощи 

проведено 7 онлайн-встреч родительского 

клуба «Рука в руке».  

30.09.2022 «Как помочь ребенку соблюдать 

правила поведения на дорогах» (совместно со 

специалистом КГБСОУ «Журавлики»); 

28.10.2022 «Эффективные подходы профилак-

тики эмоционального выгорания родителей» 

(совместно со специалистом МБУ ДО «ГППЦ 

«Потенциал»); 

23.12.2022 «Стереотипное поведение у детей с 

РАС. Эффективные приемы изменения стерео-

типного поведения» (совместно со специали-

стом КГБОУ «Барнаульская СОШИ № 5»); 

27.01.2023 «Социализация детей с РАС в усло-

виях школы и дома» (совместно со специали-

стом КГБОУ «Бийская СОШИ № 2»); 

17.02.2023 «Метод «Видеомоделирование» 

(совместно со специалистом КГБОУ «Барна-

ульская СОШИ № 5»); 

31.03.2023 «Взросление и половое развитие 

подростков с аутизмом» (совместно со специа-

листами КГБСОУ «Журавлики»); 

https://youtu.be/Gp4u9RjDJ-k
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28.04.2023 «Что поможет ребенку адаптиро-

ваться к школе» (совместно со специалистом 

КГБОУ «Барнаульская СОШИ № 5») 

4.2. Организация работы «Школы ма-

терей, воспитывающих детей с 

РАС» 

1-я и 3-я 

среда каж-

дого месяца 

КГБУЗ «Алтайский кра-

евой психоневрологиче-

ский диспансер для де-

тей» 

В диспансере функционирует «Школа мате-

рей для больных детей с аутизмом» с целью 

получения определенного минимума знаний по 

болезни ребенка, адаптации, навыков ухода и 

воспитания больных детей аутизмом и детской 

формы шизофрении, а также информирования 

по социально-правовым вопросам. 

Количество прошедших обучение матерей уве-

личилось с 61 (2021г.) до 65 человек (2022г.). 

Занятия проводятся как в групповой форме, так 

и индивидуально. В процессе обучения исполь-

зуются методические материалы, наглядные 

пособия, организован просмотр и обсуждение 

видеоматериалов, предоставленных родите-

лями больных детей с аутизмом. 

4.3. Консультирование родителей 
(очно / дистанционно) по вопросам 

воспитания, развития, создания 

условий для эффективной абилита-

ции детей с РАС 

по запросу площадки РРЦ РАС 

 

«ГППЦ «Потенциал» - 22 консультации; 

«АКЦ ППМС-помощи» - 36 консультаций; 

МБОУ «СОШ №34» - 14 консультаций; 

«Детский сад № 261» г. Барнаул – 20 консуль-

таций 

4.4. Комплексная медицинская реаби-

литация детей с РАС 

по обраще-

нию закон-

ных предста-

вителей 

КГБУЗ «Алтайский кра-

евой психоневрологиче-

ский диспансер для де-

тей» 

В амбулаторных условиях прошли реабилита-

цию 559 несовершеннолетних. В условиях ста-

ционара реабилитировано 65 детей и подрост-

ков 

4.5. Проведение комплексного психо-

лого-медико-педагогического об-

следования детей с РАС для опреде-

ления специальных образователь-

ных условий 

по заявле-

нию родите-

лей 

КГБУ «Алтайский кра-

евой  центр ППМС-по-

мощи» 

 

Кол-во обследованных детей на ПМПК в 2022 

году, как и в 2021 году составило 139 чел.:  

дошкольники – 12 чел., школьники – 127 чел. 
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4.6. Психолого-педагогическое сопро-

вождения детей в образовательных 

организациях, центрах ППМС-по-

мощи 

в течение 

года 

образовательные орга-

низации и ППМС-цен-

тры Алтайского края 

«ГППЦ «Потенциал» - 9 чел., 

«АКЦ ППМС-помощи» - 6 чел. 

 

4.7. Проведение врачебных комиссий 
для определения показаний для 

направления детей с РАС на медико-

социальную экспертизу 

в течение 

года 

КГБУЗ «Алтайский кра-

евой психоневрологиче-

ский диспансер для де-

тей» 

По итогам деятельности врачебной комиссии 

КГБУЗ «Алтайский краевой психоневрологи-

ческий диспансер для детей» впервые было 

направлено на освидетельствование МСЭ 11 

несовершеннолетних с диагнозом: Детский 

аутизм, а в целом по краю первичных детей-ин-

валидов с аутизмом было признано 43 чело-

века. 

В целом детей-инвалидов в Алтайском крае 

насчитывалось в 2022 году 559 человек, а в 

расчете на 100 тыс. детско-подросткового насе-

ления коэффициент составил 117,1, что на 

13,7% больше, чем в 2021 году. 

4.8. Организация коррекционно-разви-

вающих занятий и социальной ре-

абилитации семей с детьми с РАС 

в течение года   

в течение 

года 

КГБУСО «Краевой реа-

билитационный центр 

для детей и подростков 

с ограниченными воз-

можностями «Журав-

лики» 

В Центре «Журавлики» за период сентябрь 

2022-май 2023 в мероприятиях социальной ре-

абилитации приняли участие 243 семьи с 

детьми с РАС. Из них: 

129 в полустационарной форме,  

114 в стационарном отделении. 

5. Создание и обеспечение деятельности единого регионального информационного пространства  

(Интернет-ресурс, просвети тельские акции и мероприятия) 

5.1. Контентное наполнение раздела 

«РРЦ РАС» (для родителей) на 

сайте Алтайского краевого центра 

ППМС-помощи: 

Картотека игр для детей с РАС: 

как играть с аутичными детьми. 

(раздел «Воспитание и развитие») 

 

 

 

сентябрь 2022 

 

 

 

 

 

 

КГБУСО «Краевой реа-

билитационный центр 

для детей и подростков 

 

 

 

Опубликовано 26.09.2022 
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Выявление, коррекция и оценка 

нарушений у детей с расстройством 

аутистического спектра. Клиниче-

ский отчет Ассоциации психиатров 

и психологов за научно обоснован-

ную практику (раздел «Специали-

стам») 

Адаптация ребенка с РАС к усло-

виям детского сада (раздел «Обра-

зование») 

Игры со стихотворными тек-

стами (раздел «Развитие речи, ком-

муникация») 

Взаимоотношения в семье, вос-

питывающей ребенка с РАС (раздел 

«Воспитание, развитие») 

Ресурсный класс для детей с РАС 

в условиях общеобразовательной 

школы (раздел «Специалистам») 

Кинезиология для дома (раздел 

«Азбука здоровья») 

«Особенности адаптации ребенка 

с РАС к обучению в школе» (раздел 

«Образование») 

Что такое ранняя помощь для се-

мей, воспитывающих детей с РАС? 

(раздел «Азбука здоровья») 

 

 

 

 

сентябрь 2022 

 

 

 

 

 

 

сентябрь 2022 

 

 

октябрь 2022 

 

 

ноябрь 2022 

 

 

ноябрь 2022 

 

 

декабрь 2022 

 

февраль 2022 

 

 

март 2022 

 

 

 

 

с ограниченными воз-

можностями «Журав-

лики» 

КГБУЗ «Алтайский 

краевой психоневроло-

гический диспансер для 

детей» 

 

 

 

МАДОУ «Детский сад 

№ 264» г. Барнаул 

 

АКОО «Белые вер-

шины» г. Барнаул 

 

МАДОУ «Детский сад 

№ 261 «Истоки» г. Бар-

наул 

МБОУ «СОШ № 40 

имени В. Токарева» г. 

Бийск 

АКОО «Белые вер-

шины» г. Барнаул 

КГБУ «Алтайский крае-

вой центр ППМС-по-

мощи» 

АНО «Центр под-

держки семьи и детства 

«Открытое простран-

ство» г. Барнаул 

 

 

 

Опубликовано 05.07.2022 

 

 

 

 

 

 

Опубликовано 16.07.2022 

 

 

Опубликовано 20.07.2022 

 

 

Опубликовано 08.12.2022 

 

 

Опубликовано 19.05.2023 

 

 

Опубликовано 20.07.2022 

 

 

Опубликовано 19.05.2023 

 

Не опубликовано 
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Особенности формирования бы-

товых навыков у детей с РАС и ум-

ственной отсталостью (раздел «Со-

циальная адаптация») 

МКФ как универсальный язык 

общения для специалистов (раздел 

«Специалистам») 

 

Управление временем и настрое-

нием: менеджмент для родителей 

(раздел «Воспитание и развитие») 

апрель 2022 

 

 

 

апрель 2022 

 

 

 

май 2022 

КГБОУ «Бийская обще-

образовательная 

школа-интернат №2» 

 

АНО «Центр под-

держки семьи и детства 

«Открытое простран-

ство» г. Барнаул 

МБУ ДО «ГППЦ «По-

тенциал» г. Барнаул 

Опубликовано 19.05.2023 

 

 

 

Не опубликовано 

 

 

 

Опубликовано 16.07.2022 

5.2. Организация и проведение меж-
регионального инклюзивного фе-
стиваля «#ЛюдиКакЛюди»  

31.03.2023 Площадки РРЦ РАС 

 

С 29 марта по 5 апреля на шести площадках 

РРЦ РАС («АКЦ ППМС-помощи», «ГППЦ 

«Потенциал», КГБОУ «Бийская ОШИ №2», 

КГБУЗ «Алтайский краевой психоневрологи-

ческий диспансер для детей», АНО «Все мы 

разные», АКОО «Апрель») прошли мероприя-

тия Всероссийского инклюзивного фестиваля 

«#ЛюдиКакЛюди». Всего в очном и дистанци-

онном форматах приняли участие более 200 че-

ловек. 

Для онлайн-марафона «РАСкрась мир!»-2023 

Алтайским краевым центром ППМС-помощи 

записано 10 сюжетов с участием 5 организаций 

- площадок РРЦ РАС, в онлайн-выставке дет-

ских рисунков «Вижу мир сердцем» принял 

участие 101 ребенок. 

 

 


