
Как оформить опеку 
(попечительство) над 
несовершеннолетним 
Передача детей под опеку (попечительство) как форма устройства в семью 
способствует обеспечению оптимальных условий жизни, воспитания и содержания 
несовершеннолетних, а также защиты их прав и интересов. 

Опека устанавливается над детьми, не достигшими возраста четырнадцати лет, 
попечительство устанавливается над детьми в возрасте от четырнадцати до 
восемнадцати лет. При этом гражданин, осуществляющий обязанности опекуна, 
становится попечителем несовершеннолетнего без дополнительного решения об 
этом. Попечительство над несовершеннолетними автоматически прекращается по 
достижении им возраста восемнадцати лет. 

 

Требования, предъявляемые к опекунам (попечителям). 

Опекунами (попечителями) детей могут назначаться только совершеннолетние 
дееспособные лица. 

Не могут быть назначены опекунами (попечителями): 

лица, лишенные родительских прав; 

лица, имеющие или имевшие судимость, подвергающиеся или подвергавшиеся 
уголовному преследованию (за исключением лиц, уголовное преследование в 
отношении которых прекращено по реабилитирующим основаниям) за 
преступления против жизни и здоровья, свободы, чести и достоинства личности (за 
исключением незаконного помещения в психиатрический стационар, клеветы и 



оскорбления), половой неприкосновенности и половой свободы личности, против 
семьи и несовершеннолетних, здоровья населения и общественной 
нравственности, а также против общественной безопасности, мира и безопасности 
человечества; 

лица, имеющие неснятую или непогашенную судимость за тяжкие или особо тяжкие 
преступления; 

лица, не прошедшие подготовку в порядке, установленном пунктом 6 статьи 127 
настоящего Кодекса (кроме близких родственников детей, а также лиц, которые 
являются или являлись усыновителями и в отношении которых усыновление не 
было отменено, и лиц, которые являются или являлись опекунами (попечителями) 
детей и которые не были отстранены от исполнения возложенных на них 
обязанностей); 

лица, состоящие в союзе, заключенном между лицами одного пола, признанном 
браком и зарегистрированном в соответствии с законодательством государства, в 
котором такой брак разрешен, а также лица, являющиеся гражданами указанного 
государства и не состоящие в браке; 

лица, больные хроническим алкоголизмом или наркоманией, лица, отстраненные 
от выполнения обязанностей опекунов (попечителей), лица, ограниченные в 
родительских правах, бывшие усыновители, если усыновление отменено по их 
вине, а также лица, страдающие заболеваниями, при наличии которых лицо не 
может принять ребенка под опеку, попечительство, взять его в приемную или 
патронатную семью. 

 Как оформить опеку (попечительство) над несовершеннолетним 

 1. Подготовка документов для получения заключения о возможности быть 
опекуном (попечителем) 

Гражданин, выразивший желание стать опекуном, подает в орган опеки и 
попечительства по месту своего жительства заявление с просьбой о назначении 
его опекуном (далее - заявление), в котором указываются: 

фамилия, имя, отчество (при наличии) гражданина, выразившего желание стать 
опекуном; 

сведения о документах, удостоверяющих личность гражданина, выразившего 
желание стать опекуном; 

сведения о гражданах, зарегистрированных по месту жительства гражданина, 
выразившего желание стать опекуном; 

сведения, подтверждающие отсутствие у гражданина обстоятельств, указанных в 
абзацах третьем и четвертом пункта 1 статьи 146 Семейного кодекса Российской 
Федерации; 

сведения о получаемой пенсии, ее виде и размере (для лиц, основным источником 
доходов которых являются страховое обеспечение по обязательному пенсионному 
страхованию или иные пенсионные выплаты). 



Гражданин, выразивший желание стать опекуном, подтверждает своей подписью с 
проставлением даты подачи заявления указанные в нем сведения, а также 
осведомленность об ответственности за представление недостоверной либо 
искаженной информации в соответствии с законодательством Российской 
Федерации. 

К заявлению прилагаются следующие документы: 

краткая автобиография гражданина, выразившего желание стать опекуном; 

справка с места работы лица, выразившего желание стать опекуном, с указанием 
должности и размера средней заработной платы за последние 12 месяцев и (или) 
иной документ, подтверждающий доход указанного лица, или справка с места 
работы супруга (супруги) лица, выразившего желание стать опекуном, с указанием 
должности и размера средней заработной платы за последние 12 месяцев и (или) 
иной документ, подтверждающий доход супруга (супруги) указанного лица; 

заключение о результатах медицинского освидетельствования граждан, 
намеревающихся усыновить (удочерить), взять под опеку (попечительство), в 
приемную или патронатную семью детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 
родителей, оформленное в порядке, установленном Министерством 
здравоохранения Российской Федерации; 

копия свидетельства о браке (если гражданин, выразивший желание стать 
опекуном, состоит в браке); 

письменное согласие совершеннолетних членов семьи с учетом мнения детей, 
достигших 10-летнего возраста, проживающих совместно с гражданином, 
выразившим желание стать опекуном, на прием ребенка (детей) в семью; 

копия свидетельства о прохождении подготовки лиц, желающих принять на 
воспитание в свою семью ребенка, оставшегося без попечения родителей, на 
территории Российской Федерации в порядке, установленном пунктом 6 статьи 127 
Семейного кодекса Российской Федерации (за исключением близких 
родственников ребенка, а также лиц, которые являются или являлись 
усыновителями и в отношении которых усыновление не было отменено, и лиц, 
которые являются или являлись опекунами (попечителями) детей и которые не 
были отстранены от исполнения возложенных на них обязанностей). 

 2. Оказание содействия в подборе ребенка, подлежащего передаче на воспитание 
в семью 

Заключение о возможности гражданина быть опекуном действительно в течение 2 
лет со дня его выдачи и является основанием для обращения гражданина, 
выразившего желание стать опекуном, в установленном законом порядке в орган 
опеки и попечительства по месту своего жительства, в другой орган опеки и 
попечительства по своему выбору или в государственный банк данных о детях, 
оставшихся без попечения родителей. 

Гражданин, выразивший желание стать опекуном, обращается лично и 
предъявляет в орган опеки и попечительства либо региональному оператору 
документ, удостоверяющий его личность, и представляет: 



а) заявление о своем желании принять ребенка (детей) на воспитание в свою семью 
и с просьбой ознакомить его с находящимися на учете сведениями о детях, 
соответствующими его пожеланиям. 

Количество детей, в подборе которых гражданин просит оказать содействие, не 
может превышать количества детей, которых гражданин имеет возможность 
принять на воспитание в свою семью в соответствии с заключением органа опеки и 
попечительства; 

б) заполненный раздел 1 анкеты гражданина; 

в) заключение органа опеки и попечительства, выданное по месту жительства 
гражданина, о возможности гражданина быть усыновителем или опекуном 
(попечителем); 

г) страховой номер индивидуального лицевого счета. 

Все поля раздела 1 анкеты гражданина должны быть заполнены гражданином 
лично. Сведения о гражданине личного характера, указанные в анкете гражданина, 
должны соответствовать документу, удостоверяющему его личность. 

После внесения сведений о гражданине, выразившем желание стать опекуном, в 
журнал учета граждан, выразивших желание стать опекунами, орган опеки и 
попечительства либо региональный оператор представляет гражданину 
информацию о ребенке (детях), нуждающемся в установлении над ним опеки или 
попечительства, и выдает направление для посещения ребенка (детей) по месту 
жительства (нахождения) ребенка (детей). 

Гражданин, выразивший желание стать опекуном, обязан лично: 

а) познакомиться с ребенком и установить с ним контакт; 

б) ознакомиться с документами, хранящимися у органа опеки и попечительства в 
личном деле ребенка; 

в) подтвердить в письменной форме факт ознакомления с медицинским 
заключением о состоянии здоровья ребенка. 

Гражданин, выразивший желание стать опекуном и имеющий заключение о 
возможности быть опекуном, имеет право: 

а) получить подробную информацию о ребенке и сведения о наличии у него 
родственников; 

б) обратиться в медицинскую организацию для проведения независимого 
медицинского освидетельствования ребенка, передаваемого под опеку, с участием 
представителя учреждения, в котором находится ребенок, в порядке, 
утверждаемом Министерством просвещения Российской Федерации и 
Министерством здравоохранения Российской Федерации. 

3. Установление опеки (попечительства) 



Опекун или попечитель назначается с их согласия или по их заявлению в 
письменной форме органом опеки и попечительства по месту жительства лица, 
нуждающегося в установлении над ним опеки или попечительства, в течение 
месяца с момента, когда указанному органу стало известно о необходимости 
установления опеки или попечительства над таким лицом. При наличии 
заслуживающих внимания обстоятельств опекун или попечитель может быть 
назначен органом опеки и попечительства по месту жительства опекуна или 
попечителя. 

         Устройство ребенка под опеку или попечительство осуществляется с учетом 
его мнения. Назначение опекуна ребенку, достигшему возраста десяти лет, 
осуществляется с его письменного согласия. 

         Передача братьев и сестер под опеку или попечительство разным лицам не 
допускается, за исключением случаев, если такая передача отвечает интересам 
детей. 

   Основанием возникновения отношений между опекуном или попечителем и 
подопечным является акт органа опеки и попечительства о назначении опекуна или 
попечителя. В акте органа опеки и попечительства о назначении опекуна или 
попечителя может быть указан срок действия полномочий опекуна или попечителя, 
определяемый периодом или указанием на наступление определенного события. 

         Акт органа опеки и попечительства о назначении или об отказе в назначении 
опекуна или попечителя может быть оспорен заинтересованными лицами в 
судебном порядке. 

Опекуны (попечители) обязаны: 

Исполнять свои обязанности безвозмездно; 

1) проживать совместно со своим подопечным, извещать органы опеки и 
попечительства об изменении места жительства; 

2) заботиться о содержании и воспитании своего подопечного, об обеспечении его 
уходом и лечением, защищать его права и интересы; 

3) обеспечить получение подопечным основного общего образования; 

4) не причинять вред психическому и физическому здоровью и нравственного 
развития подопечного; 

5) не допускать пренебрежительного, жестокого, грубого, унижающего 
человеческое достоинство обращения с подопечным, его оскорбления и 
эксплуатации; 

6) не препятствовать общению подопечного с его родителями и другими близкими 
родственниками, за исключением случаев, когда такое общение не отвечает 
интересам ребенка; 

7) расходовать доходы подопечного исключительно в его интересах. 



Контроль за условиями жизни и воспитания несовершеннолетнего в семье опекуна 
(попечителя) 

         Плановые проверки проводятся уполномоченным специалистом органа опеки 
и попечительства на основании акта органа опеки и попечительства о проведении 
плановой проверки. 

При помещении подопечного под опеку или попечительство плановая проверка 
проводится в виде посещения подопечного: 

а) 1 раз в течение первого месяца после принятия органом опеки и попечительства 
решения о назначении опекуна; 

б) 1 раз в 3 месяца в течение первого года после принятия органом опеки и 
попечительства решения о назначении опекуна; 

в) 1 раз в 6 месяцев в течение второго года и последующих лет после принятия 
органом опеки и попечительства решения о назначении опекуна. 

         Опекун или попечитель ежегодно не позднее 1 февраля текущего года, если 
иной срок не установлен договором об осуществлении опеки или попечительства, 
представляет в орган опеки и попечительства отчет в письменной форме за 
предыдущий год о хранении, об использовании имущества подопечного и об 
управлении имуществом подопечного. 

  

Сектор регионального банка данных о детях, 

оставшихся без попечения родителей, 

Министерства образования и науки Алтайского края 

8(3852 )29-86-08 

 


