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На №

О направлении информации о 
проведении регионального 
марафона практик с доказанной 
эффективностью по 
профилактике девиантного 
поведения несовершеннолетних

Руководителям муниципальных 
органов управления образованием

Руководителю КГБОУ «Алтайский 
краевой педагогический лицей-
интернат»

Руководителю КГБОУ «Бийский 
лицей-интернат Алтайского края»

Руководителю КГБОУ «Алтайская 
школа интернат с первоначальной 
летной подготовкой»

Руководителю КГБОУ «Алтайский 
кадетский корпус» 

Руководителям профессиональных 
образовательных организацийС целью подведение итогов профилактической работы по результатам 

социально-психологического тестирования с отдельными обучающимися и 
классными коллективами/группами в общеобразовательных и профессиональных 
образовательных организациях края КГБУ «Алтайский краевой центр ППМС-
помощи» 24.04.2026 проводит региональный марафон практик с доказанной 
эффективностью по профилактике девиантного поведения несовершеннолетних 
(далее – Марафон). 

Цель Марафона - поиск инновационных подходов (лучшего педагогического 
опыта) к профилактике различных видов деструктивного поведения в подростковой 
среде, трансляция и внедрение их в практику образовательных организаций.

К участию в Марафоне приглашаются педагоги-психологи, социальные 
педагоги, классные руководители, заместители и советники директоров по 
воспитательной работе общеобразовательных и профессиональных 
образовательных организаций Алтайского края.

Условия проведения Марафона указаны в Положении (Приложение). 
Для участия в Марафоне в срок до 10.04.2026 участники направляют на 

электронную почту info@ppms22.ru описание практики с доказанной 
эффективностью согласно указанной в Положении форме.

Справки по телефону: 8 3852 50 18 68 (Мазурова Елена Владимировна).

Приложение: на 6 л. в 1 экз.

Заместитель министра [SIGNERSTAMP1] И.А. Фукс
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ПРИЛОЖЕНИЕ 
к письму Министерства образования 
и науки Алтайского края
от 27.01.2026 № 23-06/37/85

ПОЛОЖЕНИЕ
Положения о региональном марафоне практик с доказанной эффектив-

ностью по профилактике девиантного поведения несовершеннолетних

1. Общие положения
1.1.  Настоящее  Положение  определяет  цели,  задачи  и  порядок  проведения 

регионального марафона практик с доказанной эффективностью по профилактике 
девиантного поведения несовершеннолетних (далее – Марафон).

1.2. Под «практикой» понимается система взаимосвязанных действий, направ-
ленных на достижение позитивных изменений в жизни конкретной целевой группы 
(или отдельного обучающегося). В качестве практики можно рассматривать любой 
формат реализации комплекса действий (деловая игра, технология, методика, ме-
роприятие и др.), приводящих к изменениям в жизни целевой группы (или отдель-
ного обучающегося).

1.3  Организатором  Марафона  является  КГБУ  «Алтайский  краевой  центр 
ППМС-помощи» (далее - Организатор).

1.4. Марафон подводит итоги профилактической работы с отдельными обу-
чающимися и классными коллективами / группами в общеобразовательных органи-
зациях и профессиональных образовательных организациях по результатам соци-
ально-психологического тестирования.

1.4. Участники Марафона - педагоги-психологи, социальные педагоги, класс-
ные руководители, заместители и советники директоров по воспитательной работе 
общеобразовательных и профессиональных образовательных организаций Алтай-
ского края. 

2. Цели и задачи Марафона
2.1 Цель: поиск инновационных подходов (лучшего педагогического опыта) к 

профилактике различных видов деструктивного поведения в подростковой среде, 
трансляция и внедрение их в практику образовательных организаций.

2.2. Задачи Марафона:
создать условия для взаимообогащения педагогов наиболее успешными пе-

дагогическими практиками профилактики потенциально опасных форм поведения 
несовершеннолетних;

повысить  мотивационную  готовность  к  поиску  новых  форм,  технологий, 
инструментов профилактической работы и повышению качества ее результатов;

формировать у педагогов образовательных организаций ориентиры качества в 
области профилактики девиантного поведения несовершеннолетних.

3.  Перечень  площадок  для  презентации  практик  индивидуальной  и 
групповой работы



3.1.  Формирование  устойчивых  социальных  отношений  со  сверстниками  и 
взрослыми;

3.2. Профилактика ассоциального и делинквентного поведения;
3.3. Профилактика зависимого (аддиктивного) поведения;
3.4. Профилактика аутодеструктивного поведения;
3.5.  Сопровождение обучающихся и классов / групп с высокой и высочайшей 

вероятностью рискового поведения.
3.6.  Педагогический опыт по улучшению детско-родительских отношений

4. Порядок проведения Марафона
4.1. Для участия в Марафоне в срок до  10.04.2026  участники направляют на 

электронную почту Организатора info@ppms22.ru описание практики с доказанной 
эффективностью, согласно Приложению 2; 

4.2. Каждый участник может направить не более одной заявки;
4.3. Муниципальные образования, вошедшие в «красную зону» по результатам 

СПТ (15 районов – участники супервизий по работе с результатами СПТ), в обяза-
тельном порядке, направляют описание не менее одной эффективной практики (ин-
дивидуального  психолого-педагогического  сопровождения,  обучающегося  с  под-
твержденной высочайшей вероятностью рискового поведения и профилактической 
работы с классным коллективом).  

4.3.  Направленные материалы не возвращаются,  не  рецензируются  и  могут 
быть использованы Организатором при подготовке информации о мероприятии, а 
также быть опубликованными в печатном или электронном виде;

4.4.  В  срок  до  18.04.2026  формируется  программа  Марафона.  Организатор 
оставляет за собой право отбирать и включать в программу наиболее эффективные 
и актуальные практики;

4.5. Марафон проводится очно,  24.04.2026, в формате презентаций практик с 
доказанной эффективностью и ответов на вопросы гостей и участников. Выступле-
ние – до 10 минут, ответы на вопросы – до 5 мин.;

4.6.  Презентационные материалы очной части Марафона должны включать 
информацию о презентуемой практике с учетом темы площадки:

цели и задачи практики;
содержание практики (концепция работы, оригинальность идеи, нестандарт-

ные решения);
ссылки на методические (авторские) материалы по презентуемой практике, 

размещенные в открытом доступе;
ограничения в использовании и перспективы развития практики. 
4.6. Практики, включенные в программу Марафона и представленные на оч-

ных площадках, публикуются на сайте КГБУ «Алтайский краевой центр ППМС-
помощи», а их авторы получают Сертификаты участников регионального Марафо-
на.

5. Требования к документам и материалам для участия в Марафоне
5.1. Участники Марафона направляют на электронную почту Организатора па-

кет документов, помещенный в архив (формат *.zip или *.rar):
5.1.1. Заявку на участие (Приложение 1);
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5.1.2.  Описание  практики (Приложение  2):  в  Word  –  формат  А4,  шрифт  – 
Times New Roman, кегль 12, межстрочный интервал – одинарный, поля – слева – 2 
см, справа – 1,5 см, верхнее и нижнее по 2 см, нумерация страниц обязательна.

На титульном листе описания практики указываются наименование муници-
пального  (или  регионального)  органа  управления  образованием,  наименование 
организации (как в Уставе), тема площадки, название практики, ФИО участника, 
его должность.

Приложения к описанию практики (фото-видеоматериалы, графики, таблицы 
и др.) в объеме не ограничиваются.

В  случае  использования  чужих  авторских  материалов,  участник  должен 
указать источник заимствованного материала.

5.1.3. Согласие на обработку персональных данных (Приложение 3).

Приложение 1 к Положению о 
региональном марафоне практик 

ЗАЯВКА
 на участие в региональном марафоне практик с доказанной эффективностью по 

профилактике девиантного поведения несовершеннолетних (в формате Word и в 
формате PDF)

№ 
п/п

ФИО педагога Образо-
вательная 
организа-
ция

Муници-
пальное 
образова-
ние

Долж-
ность

Название 
практики

Тема пло-
щадки

Контакт. 
телефон 
(сот.)

Адрес 
электрон-
ной по-
чты

Руководитель образовательной организации    ______________/______________
                                                                                    Подпись                         Расшифровка
                                                                                                  МП

Дата «_____»_________________________ 2026



Приложение 2 к Положению о 
региональном марафоне практик 

Описание практики с доказанной эффективностью по профилактике де-
виантного поведения несовершеннолетних

(предоставляется в формате Word)

Титульный лист: наименование муниципального (или регионального) органа 
управления образованием, наименование организации (как в Уставе), тема площад-
ки, название практики, ФИО участника, его должность.

I. ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ О ПРАКТИКЕ
1.1. Сведения об авторах практики  (в этом пункте необходимо указать - 

кем и когда была первоначально разработана практика и/или источник, где была 
опубликована данная практика)

1.2. Тип  практики  и  его  обоснование  (инновационная,  пилотная,  усто-
явшаяся (сложившаяся) -  в  этом пункте необходимо указать тип практики и 
привести аргументы, почему вы относите свою практику к данному типу.

«Инновационная» практика -  комплекс действий, который только вырабаты-
вается в ходе практической деятельности, социальные результаты еще недостаточ-
но изучены и сформулированы носителями практики. 

«Пилотная» практика –  более или менее сложившийся комплекс действий, 
который  в  настоящее  время  апробируется,  а  социальные  результаты  практики 
проверяются на достижимость и устойчивость в разных условиях. 

«Устоявшая» практика -  регламентированный комплекс действий, реализу-
ющийся с минимальными вариациями, социальные результаты практики определе-
ны, четко сформулированы и с высоким уровнем вероятности достигаются (в том 
числе на разных площадках).  

1.3. Реализация  практики (кратко  описать  опыт  и  продолжительность 
реализации практики в вашей организации: с какой категорией и каким количе-
ством участников реализовывалась практика, когда, как долго, в каких условиях, 
представить  ссылки на методические (авторские)  материалы по презентуемой 
практике, размещенные в открытом доступе).

II. КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ ПРАКТИКИ
2.1. Цель практики (указать на решение каких проблем или удовлетворение 

каких потребностей и получение каких результатов ориентирована практика)
2.2. Основные категории участников (указать на какие категории участни-

ков/ или отдельного участника (целевые группы, в жизни которых происходят по-
зитивные изменения за счёт применения практики) ориентирована практика, ка-
кие особенности, характеристики данных групп/ отдельных обучающихся/ важно 
учитывать при реализации практики):

Ограничения в использовании практики (при наличии) (указать с каки-
ми целевыми группами или отдельными обучающимися не может применяться в 
полном объеме или частично данная практика и по каким причинам):

2.3. Задачи и планируемые социальные результаты практики

 Решаемые за- Планируемые позитив- Ключевые показатели Сведения, 



дачи (про-
блемы/потреб-
ности группы)

ные изменения в ситуа-
ции за счёт реализации 
практики (социальные 

результаты практики по 
каждой задаче)

 (по каждому, соци-
альному результату) – 
критерии оценки до-
стижения результата

материалы, 
подтвер-
ждающие 

позитивные 
изменения 

2.4.  Деятельность  в  рамках  практики  (описание  деятельности  должно 
разъяснять, за счет каких конкретных действий в рамках практики происходит 
позитивное изменение в ситуации целевой группы или отдельного участника и до-
стигаются  заявленные социальные результаты (необходимо привести описание 
деятельности под каждый указанный в п. 2.3.  социальный результат))
 Примечания: При описании техники (методики) в содержании взаимодействия в 
качестве организационных форм указываются задания (упражнения, игры и т.п.), 
при описании технологии сопровождения – указываются мероприятия (формы ра-
боты).

Этап Дли-
тель-
ность 

Содержание взаимодействия 
(подробное описание действий участников)

Организаци-
онные формы 

взаимодей-
ствия и ис-
пользуемый 

материал

Деятель-
ность психо-

лога (пе-
дагога)

Деятельность 
участников це-
левой группы

Социальный 
результат 

2.5.  Механизм  воздействия  практики  (описать  свое  видение,  почему  вы 
считаете, что осуществляемые вами действия, приводят к заявленным результа-
там и решают проблемы/удовлетворяют потребности/ целевой группы или от-
дельного участника):  

почему необходимо осуществлять именно эти действия;
почему  данные  действия  позволяют  достигать  заявленные  социальные 

результаты;
за счёт чего решаются указанные проблемы или удовлетворяются потребно-

сти.
2.6. Информация об отношении представителей целевой группы (или от-

дельного участника) к изменениям, полученным в ходе реализации практики 
(при ее наличии) - отзывы, результаты опроса, анкетирования (при необходимо-
сти, более подробные сведения можно представить в приложении).

2.7. Перспективы развития практики  (описать, как вы видите в дальней-
шем использование данной практики с учетом полученных социальных результа-
тов).

Приложение 3 к Положению о 
региональном марафоне практик



Согласие на обработку персональных данных

Я ___________________________________(ФИО) в соответствии с Федераль-
ным законом РФ от 27.07.2006 № 152 – ФЗ «О персональных данных» даю согласие 
на обработку моих персональных данных (фамилия, имя, отчество, место работы, 
должность, адреса электронной почты, телефон, фото, видео- и иные материалы, 
представляемые  на  Марафон)  Организатору  регионального  марафона  практик  с 
доказанной эффективностью по профилактике девиантного поведения несовершен-
нолетних (далее - Организатор) в рамках организации и проведения мероприятий 
Марафона.

Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действий в от-
ношении моих персональных данных, которые необходимы или желаемы для до-
стижения указанных выше целей, включая – без ограничения – сбор, систематиза-
цию,  накопление,  хранение,  уточнение  (обновление,  изменение),  использование, 
распространение (в том числе передача) персональных данных с использованием 
средств автоматизации и без использования средств автоматизации, а также осу-
ществление  любых  иных  действий  с  моими  персональными  данными  с  учетом 
требований  действующего  законодательства  Российской  Федерации,  включая  в 
случае необходимости предоставления моих персональных данных третьим лицам 
(в том числе, но, не ограничиваясь, Министерству образования и науки Алтайского 
края, Минобрнауки России и т.д.), а равно как при привлечении третьих лиц к ока-
занию услуг в моих интересах оператор вправе в необходимом объеме раскрывать 
для совершения вышеуказанных действий информацию обо мне лично (включая 
мои персональные данные) таким третьим лицам, а также предоставлять таким ли-
цам соответствующие документы, содержащие такую информацию (Ф.И.О., долж-
ность, место работы, материалы, представленные для участия в Марафоне).

Дополнительно даю согласие на размещение указанных данных в средствах 
массовой  информации,  на  сайте  Организатора  в  сети  «Интернет», или  на  при-
надлежащих ему страницах в социальных сетях.

Согласие действует с момента подписания и до момента моего участия в Кон-
курсе или до его отзыва в письменной форме.

Дата ____________Подпись                              Расшифровка_____________________


