
АННОТАЦИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ (ОБ-

ЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ) ПРОГРАММЫ «НОВЫЙ МИР» 

 

Программа адресована учащимся 7-12 лет, интересующихся освоением универ-

сальных учебных действий, или слабоуспевающих в учебных предметах, не имею-

щих выраженных отклонений в психофизическом развитии.  

Набор учащихся осуществляется на добровольной основе.  

Данная программа разработана на основе методических материалов Локаловой 

Н.П. «Как помочь слабоуспевающему школьнику. Психодиагностические таблицы: 

причины и коррекция трудностей при обучении младших школьников русскому 

языку, чтению и математике» и Локаловой Н.П. «120 уроков психологического раз-

вития младших школьников».  

Модификация обусловлена изменением логики (последовательности) освоения 

содержания и изменением предложенных автором конкретных приемов работы, а 

также доработкой условий реализации программы. 

 

Цель программы: формирование универсальных учебных действий (УУД) и 

компетенций для преодоления трудностей в обучении учащихся младшего и сред-

него школьного возраста.   

Задачи: 

сформировать навыки целеполагания, планирования, прогнозирования, кон-

троля и оценки собственных действий;  

помочь овладеть внутренним планом действий, умением подчинять свои дей-

ствия заданной системе требований; ориентироваться и адаптироваться в сложных 

ситуациях, связанных с учебной деятельностью; 

развить умения: анализировать, синтезировать, обобщать, абстрагировать, 

устанавливать закономерности; 

способствовать развитию готовности решать коммуникативные задачи, адек-

ватно вести себя в различных социальных ситуациях, способности действовать сво-

бодно, раскрепощено, но в соответствии с нормами и правилами общества. 

 

Программа состоит из двух модулей и реализуется в форме индивидуального 

обучения в следующих вариантах: 

Модуль 1.  - реализация только когнитивного блока в объеме 14 часов (продол-

жительность обучения 3 месяца при режиме – 1 академический час); 

Модуль 2. Вариант 2.1 - реализация когнитивного и эмоционально-волевого 

блока в объеме 24 часов (продолжительность обучения -6 месяцев при режиме - 1 

академический час в неделю); 

Модуль 2. Вариант 2.2 - реализация когнитивного и эмоционально-волевого 

блока в объеме 24 часов (продолжительность обучения -3 месяца при режиме - 2 

академических часа в неделю); 

 

При условии успешной реализации данной программы будет наблюдаться по-

ложительная динамика в развитии аналитико-синтетической деятельности сферы 

мышления. Ребенок сможет:  

выделять и строить обобщения понятий; 

увеличить объем кратковременной памяти; 



овладеть пространственными представлениями, внутренним планом действий, 

умением подчинять свои действия заданной системе требований; 

успешно анализировать, синтезировать, обобщать, абстрагировать, устанавли-

вать закономерности; 

ориентироваться и адаптироваться в сложных ситуациях, связанных с учебной 

деятельностью; 

действовать свободно, раскрепощено, но в соответствии с нормами и прави-

лами общества. 

Дополнительным показателем результативности будет повышение успеваемо-

сти в общеобразовательной организации. 

 


